] ,SZALL] VERSENYBE o
UJBUDA LEGFITTEBB 60 FELETTI BAJNOKA CIMERT!”

60 EV FELETTI UJBUDAI LAKOSOK SZAMARA
_ VERSENYSZABALYZAT és
OSSZESITETT PONTRNDSZER
A program szervezéje: Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft.

A program védnoke: Simon Karoly, az Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft tigyvezetdje

A program célja: Az Ujbudan él6 60 év feletti korosztalynak megfeleld szabadidé-
sportok és az egészséges életmdd népszerlisitése

Osszesitésben keressiik ,,Ujbuda legfittebb 60 év feletti bajnokat”!

A program helyszinei:
» Sport 11 Sport- és rendezvénykdzpont

— Uszas, asztalitenisz, sakk, tenisz, futas



A program idépontja: 2021. november 08 — 13. koz6tt, az alabbi lebontasban:

November 8., hétfo
Asztalitenisz (Sport11)
Helyszini regisztracio: 09:00-10:00 A verseny kezdete: 10:00 Varhaté befejezése: 16:00

November 10., szerda

Uszas (Sport11)

Helyszini regisztracio: 09:00-10:00 A verseny kezdete: 10:00 Varhaté befejezése: 12:00
Sakk (Sport11)

Helyszini regisztracio: 14:30-15:00 A verseny kezdete: 15:00 Varhaté befejezése: 17:00

November 12., péntek
Tenisz (Sport11)
Helyszini regisztracié: 09:00-10:00 A verseny kezdete: 10:00 Varhatd befejezése: 17:00

November 13., szombat
Futas (Sport11)
Helyszini regisztracié: 12:00-12:45 A verseny kezdete: 13:00 Varhatd befejezése: 14:00

Minden versenyszam a megadott napon lesz lebonyolitva, a versenyek 5 nap alatt

keriilnek lebonyolitasra.

A versenyeket/sportagakat minimum 5 nevezo jelentkezése esetén inditjuk
el. A kiilonb6z6 versenyszamokat minimum 5 f6 esetén inditjuk, ennél
kevesebb induld esetén a korosztalyokat 6sszevonjuk.

A versenyszamok csapatban minimum 6t par jelentkezése esetén indulnak.

FONTOS, hogy a paros nevezéseknél a fiatalabb sportold életkora alapjan

lesznek besorolva az adott korcsoportba.

A program résztvevoi: Azok az Ujbudai lakcimmel rendelkezo, 60 év feletti
személyek, akik a nevezési hataridoig leadjak nevezési lapjukat, mellyel

egyben igazoljak, hogy a részvételi feltételeket elfogadjak.



A program feltételei:

A versenyen Ujbudai lakcimmel rendelkezd 60. életéviiket

betoltott személyek vehetnek részt.

Oltéz8 helyiséget a szervezdk biztositanak. A versenyzének a
sziikséges sporteszkozt sajat maga biztositja, pl: tenisziito,
ping-pong (itd, Uszd dressz, Uszdsapka, futdfelszerelés... A
résztvevok csomagjanak megdbrzésérdl a versenyzoknek
maguknak kell gondoskodniuk, a verseny helyszinén és
koérnyékén Orizetleniil hagyott értéktargyakért a szervezok

nem vallalnak feleldsséget.

A megfelel6, sportolasra alkalmas 6ltozetet a nevezonek kell
magaval hoznia. A tornatermi versenyszamokon kizarélag
tiszta, vilagos talpu valtdcipGben, a szabadtéren
megrendezett versenyszamokon pedig edz6-vagy

tornacipdben lehet részt venni.

A megmeérettetésen mindenki kizardlag sajat feleldsségére
indulhat.

Az esetleges versenybalesetekért, illetve a versenykiiras be
nem tartasabdl, vagy egészségiigyi okbol bekdvetkezett
balesetekért és sériilésekért a rendezd semmiféle

felelésséget nem vallal, kartéritésre nem kotelezheto.

A versenyzbknek nevezéskor a nevezési lapon szerepl6
részvételi nyilatkozat alairt példanyat is be kell nyujtaniuk,
amivel igazoljak, hogy a versenykiirasban szereplo
feltételeket megismerték, sajat maguk szamara azokat
kotelezonek tekintik és betartjak, illetve tarsaikkal is
betartatjak.

A helyszinen a regisztracional a 60 év feletti ijbudai
lakosok, kotelesek igazolni magukat valamilyen

dokumentummal.



Versenykategoriak: A szervezok fenntartjak a jogot arra, hogy elégtelen
nevezési létszam, azaz versenyszamonként minimum
5 f6 esetén korosztalyokat 6sszevonjanak.

Egyéni korcsoportos versenyek:
- 60—65 évesek
- 66—70 évesek
- 70 év felettiek

Csapatverseny:

korcsoporttodl fiiggetlen, néi-férfi vegyes csapatok

A csapatok két fobdl allhatnak.

A nevezOk a sajat korosztalyukban és nemiikben minden
egyéni versenyszamban és csapatban is rajthoz allhatnak.

Versenyszamok: Egyéni versenyszamok:

» Uszas

(1 hossz — 33 m — mell, gyors Uszas,
2 hossz — 66 m — mell, gyors Uszas)
- asztalitenisz

- sakk
* tenisz
- futas (1 kor - 1000 m)

Csapatverseny:

- asztalitenisz

* tenisz
Dijazas: Minden versenyszamban az els6é harom helyezett oklevél és targydijazasban
részesdl.
Osszesitett pontrendszer: Egy versenyz6 tébb versenyszamban indulhat, mellyel

nagyobb eséllyel indul a fodijak egyikéért. Amennyiben a versenyzd egy sportagon beliil
tobb versenyszamban indul, a bajnoki cimért valé dsszesitésbe az adott sportagban elért
legjobb eredménye szamit be.

Az dsszesitett pontokat az alabbiak szerint szamitjuk egyéni és paros versenyszamokban.
Az adott sportagban résztvevok szama hozzaadddik a helyezési szam alapjan elért
pontokhoz, igy kapjuk meg a versenyz6 adott szdmban vald Gsszesitett pontszamat. A
legjobb eredményt elért versenyszamokban szerzett pontokat (maximum 5 db pontszam)
osszeadjuk, igy kapjuk meg a versenyz6 végso dsszesitett pontszamat.

Aki az 6sszesitésben a legtobb pontot szerzi meg, az elnyeri az ,,Ujbuda legfittebb 60
feletti férfi/nGi bajnoka” cimet, és egyuttal értékes, féléves uszoda belépd boldog
tulajdonosa lehet.

A f6dijak atadasara az Osszesitést kovetden kiilon rendezvény keretében kertlt sor.



OLIMPIAI EGYENI SPORTAG PONTOZAS
1. Résztvevok szama alapjan:

1 résztvevé = 1 pont

pl.: 6 résztvevo esetén 6 pont/f6; 25 résztvevo esetén 25 pont/fo
2. Helyezési szam alapjan:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26-t6l
120 90 70 600 500 40 20|19 (18|17 (16 (15|14 |13 (12|11 |10| 9 |8 (7 | 6 | 5| 4 | 3 | 2 1
OLIMPIAI PAROS SPORTAG PONTOZAS
1.Résztvevok szama alapjan:
1 résztvevd = 1 pont
pl.: 6 résztveve esetén 6 pont/f6; 26 résztvevo esetén 26 pont/f6
A paros mindkét tagja megkapja ugyanazt a pontszamot.

2. Helyezési szam alapjan:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26-t6l
90 70 60 500 40" 30 20|19 (18 |17(16|15(14 |13 (12|11 (10| 9 |8 | 7 |6 | 5| 4| 3 | 2 1

Példak az osszesitett pontok kiszamolasara:

OLIMPIAI EGYENI SPORTAG PONTOZAS

pl: 25 versenyzé esetén

Elért helyezés 1 2 3|4 56|78 9 10/11|12 13(14 15|16 /17 |18 /19|20 |21 |22 23|24 25

Helyezésért kaphat6

Pk 120 ( 90 (70|60 (504020 19|18 |17 (16|15 (14|13 (12|11 /10| 9 |8 |7 (6 (5 | 4| 3 | 2

Részvevdk szama
szerint kaphat6 25 | 25 | 25{| 25| 25| 25 | 25 | 25 | 25 |25 | 25:['25'|/25:|-25¢| 25:| 25| 25'| 25:| 25! | 25 | 25 |25 |25 |25 |25
pontszam

OSSZESEN 145 115

v 14 [ 4 v 14 v L4 v v L4 v L4 v " L4 v 4 v v r

95 85 75 65|45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27

OLIMPIAI EGYENI SPORTAG PONTOZAS

pl: 12 versenyzd esetén

Elért helyezés 1 2 (3|4|5|6|7|8|9|10(11(12

Helyezésért kaphatd

pontszam 120 90 70 60 50 40|20 19 18 17 16 15

Részvevok szama
szerint kaphaté 12 | 12 | 32} $2¢| 12 | 42 | 12 (12 |22 (12 |32 |32
pontszam

OSSZESEN 132 102 82 72 62 52|32 31 30 29 28 27




OLIMPIAI PAROS SPORTAG PONTOZAS

pl: 25 versenyzé esetén

Elért helyezés 1 2 | 3|(4(5|/6|7 | 8(9(10|/11|12|13|14|15(16(17 18|19 |20| 21|22 | 23|24

Helyezésért kaphatd

peniein 90 | 70 (60|50 (40(30)20 (19|18 (17 |16(15|14 |13 |12 |11(10| 9 (8| 7| 6|5 | 4|3

Részvevik szama
szerint kaphat6 25 |25 25|25 | 25 |25 | 25 |25 | 25 |:25'|25.|.25!| 25 | 25| 25:| 25 | 25 | 25 | 25 |25 | 25 | 25 (.25 |25
pontszam

OSSZESEN 115 95 85 75 65 55(45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28

OLIMPIAI PAROS SPORTAG PONTOZAS

pl: 12 versenyzé esetén

Elért helyezés 1 2 |3(4|5|6|78|9(10(11|12

Helyezésért kaphatd

i 90 (70 | 60|50 |40(30|20(19|18 |17 |16 15

Részvevdk szama
szerint kaphat6 12 |92 | 42| 32 | 42 | 32 |12 |92 | 22 |12 12| 12
pontszam

OSSZESEN 102 82 72 62 52 42(32 31 30 29 28 27

Nevezés: A nevezés ingyenes.

Google lirlap, ami a honlapon és a FB-kon keresztiil elérhet6 linken, papir
alapon (ajsagbol kivagva, vagy szordlapon keresztiil) nevezés a nevezési lap
kitoltésével az Onkormanyzat portajan kihelyezett dobozban, vagy a Nyéki
Imre uszodaban, illetve elektronikusan a csernus.anna@sport.ujbuda.hu e-
mailcimen torténhet.

Nevezési hatarid6: 2021. november 1. hétf6 12.00

Helyszini nevezésre nincs lehetdség!

Versenybirdsag: A versenybirdsag feladatait az Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft
ligyvezetdje, munkatarsai és annak megbizottjai végzik.

Rendezvénnyel kapcsolatos

kérdés esetén: Csernus Anna

Telefon: 06 30 512 9658

Email: csernus.anna@sport.ujbuda.hu

Ovasi feltételek: Ovni az egyes versenyszamok befejezését kdvetd 15 percen beliil —
tanukat megnevezve — a versenybiraknal lehet. A versenybirdsag a dontést azonnal, a
helyszinen hozza meg, dontése végleges.

A szervezOk a programvaltoztatas jogat fenntartjak.

Az itt nem szabalyozott kérdésekben a szervezbk a helyszinen dontenek.

Budapest, 2021. 11. 04.
Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft.



