
Kezdés Befejezés Időtartam Egyesület-program Kezdés Befejezés Időtartam Egyesület-program Kezdés Befejezés Helyszín Egyesület-program

9:30 9:40 0:10
Műsorvezető köszöntő - 

programismertető
10:15 10:25 0:10

Műsorvezető köszöntő - 

programismertető
9:00 12:00 Tanmedence

Swim Wars - bemutató 

órák

9:40 9:50 0:10
Bemelegítés Németh Nórával 

és Németh Katával
10:25 10:45 0:20

Pest-Budai Shotokan karate - 

bemutató
11:00 12:00

Külső 

medence

Pontlövés és bemutató 

edzés

9:50 10:00 0:10 Koroibosz RSE - bemutató 10:45 10:55 0:10
Castor SE - beszélgetés-

bemutató
13:00 14:00

Külső 

medence
Bemutató óra

10:00 10:15 0:15

MEGNYITÓ - Dr. László Imre 

Újbuda Polgármestere, 

valamint az Újbuda Sportjáért 

Nonprofit Kft. Vezetőinek 

köszöntője

10:55 11:05 0:10
A Klub Budapesti Kempo SE - 

beszélgetés-bemutató
13:30 14:00 Tanács terem

Beszélgetés                 

Bakai-Nagy Zita 

Sportért felelős 

Alpolgármesterrel,  Cég- 

és Egyesületivezetőkkel

10:15 10:30 0:15

Beszélgetés Manhercz 

Krisztiánnal és Hárai Balázzsal 

2021-es Olimpiáról

11:05 11:10 0:05 Panic Crew TSE - bemutató 13:30 14:30
Élmény 

medence
Aqua fitness

10:30 10:38 0:08
Starsport Akadémia 

bemutatkozása és beszélgetés
11:10 11:20 0:10

Budai XI - beszélgetés-

bemutató
9:00 16:00 Csarnok Szelfi sarok

10:38 10:40 0:02 Fitkid bemutató 11:20 11:40 0:20
Budai Harcművész SE - 

bemutató
9:00 16:00

Murvás 

terület
Arc festés

10:40 10:45 0:05
Balance Akrobatika és Torna 

Club - bemutató
11:40 11:50 0:10

MAFC Kézilabda - 

beszélgetés
9:00 16:00

Murvás 

terület
Ugráló vár

10:45 11:00 0:15 BEAC - hastánc bemutató 11:50 11:55 0:05 Megathlon - beszélgetés 9:00 16:00
Élmény 

medence 

Swim Wars - Kisautózás, 

csillám tetkó készítés

11:00 11:15 0:15 Samurai Judo Club - bemutató 11:55 12:00 0:05 Programismertető - játék

11:15 11:20 0:05

Basket MHG Kft- Kosárlabda 

csapat bemutatkozás-

beszélgetés

12:00 12:20 0:20
Padel Club Hungary Kft - 

beszélgetés-bemutató

Válassz Sportot Újbudán 2021

Egyéb helyszínekNAGYSZÍNPAD - Sport11 Csarnok

Válassz Sportot Újbudán 2021

KISSZÍNPAD - Sport11 belső terület, murva

Válassz Sportot Újbudán 2021



11:20 11:30 0:10
BEAC kosárlabda csapat 

bemutatkozás-beszélgetés
12:20 12:50 0:30

Jóga edzés - Németh 

Nórával

11:30 11:40 0:10
Passé RG SE - ritmikus 

gimnasztika bemutató
12:50 13:00 0:10

Pink Pont- Nagy Petra 

bemutatkozó beszélgetés

11:40 12:10 0:30 Rock and Magic SE - bemutató 13:00 13:05 0:05
Balance Akrobatika és Torna 

Club - bemutató

12:10 12:35 0:25
Pest-Budai Shotokan karate - 

bemutató
13:05 13:20 0:15 BEAC - hastánc bemutató

12:35 12:55 0:20
Budai Harcművész SE - 

bemutató
13:20 13:50 0:30 Zumba Somfalvi Eszterrel

12:55 13:15 0:20 Panic Crew TSE - bemutató 13:50 13:55 0:05
Phoenix Fireball SE- 

bemutatkozás

13:15 13:30 0:05

Beszélgetés Arlóy Zsófi és 

Osváth Richárddal a 

Paralimpiáról

13:55 14:05 0:10
Funside tenisz Klub - 

bemutatkozás

13:30 14:30 1:00
sIKER torna - edzés Németh 

Nórával és Németh Katával
14:05 14:15 0:10 Fitkid bemutató

14:30 14:35 0:05 Sport11 kisvideó - vetítés 14:30 14:45 0:15
Freetime Táncsport 

egyesület - táncbemutató

14:35 15:00 0:25 Színpad átalakítás koncerthez 14:45 14:55 0:10 Homokanimáció - vetítés

15:00 15:30 0:30 Kollányi Zsuzsi koncert 14:55 15:00 0:05 Sport11 kisvideó - vetítés

15:30 15:40 0:10
Általános Iskolák tömegesítési 

verseny eredmény hirdetése
15:00 15:05 0:05

Nyéki uszoda kisvideó - 

vetítés

15:40 15:45 0:05 Nyéki uszoda kisvideó - vetítés 15:05 15:55 0:50 Zene

15:45 15:50 0:05
Színpadi programok vége - 

elköszönés
15:55 16:00 0:05

Kisszínpadi programok vége 

- elköszönés

Budapest, 2021. szeptember 11. A programváltozás jogát fenttartjuk! Jó szórakozást és jó sportolást kívánunk! Újbuda Sportjáért Nonprofit Kft


