Nagyszinpad (10x8 m szinpad fedéssel) - Programterv* Kisszinpad (6x8 m szinpad, fedéssel) - Programterv*
10:00 10:10 0:10 Ritmikus Gimnasztika bemutato - Passé RG - Kerekes Kata 10:00 10:30 0:30 Joga a kozonséggel gyerekeknek és felnGtteknek is - Lara
10:10 10:15 0:05 M(sorvezetd - Szilard 10:30 10:50 0:20 Cross-Fitt aerobik a kézénséggel - Bujdosé Juli / USC
Megnyité - beszédet d - Kocsis Sandor Ujbuda Sportjaért N fit Kft
10:15 | 10:30 0:15 | cBNYItO-Dbeszedet mond - Bocsis sancor Ljbuda sportjacrt Ronprofi 10:50 | 10:55 0:05 |Mdisorvezets - programismertetés - jaték
ligyvezetd igazgatdja és Horvath Gabor US szakmai igazgatdja
10:30 10:35 0:05 M(Usorvezetd - jaték 10:55 11:00 0:05 UNIQA Team - Beszélgetés a triatlonrol, kerékparos verseny beharangozasa
10:35 10:45 0:10 FaceTeam, labda zsonglérék 11:00 11:20 0:20 Tajfun SE / taekwando - bemutatd - Papp Andras
10:45 11:00 0:15 MAFC kosarlabda - NB I. jatékosai, edzGi és vezetdi (felntt és utanpotlas) 11:20 11:30 0:10 Samurai Judo - bemutatd - Havasi Viktor
11:00 11:05 0:05 Bemelegit6 torna mindenkinek - Bujdoso Juli 11:30 11:45 0:15 Budai XI. - karate bemutatdé - Nanai Ferenc 8 dan
11:05 11:15 0:10 Budai XI. - aerobik bemutaté - Dané Dorottya 11:45 11:55 0:10 Budai XI. - aikido bemutaté - Kévesi Marton 1 dan
11:15 11:45 0:30 Budai XI. - modern és divat-tanc bemutaté - Olajos Andrea 11:55 12:05 0:10 MAFC kézilabda - beszélgetés a szivacs kézilabdardl - Heged(s Gabor
11:45 12:00 0:15 Pest-Budai Karate - bemutatd - Kozma Erzsébet 12:05 12:20 0:15 Koroibosz karate bemutaté - Papp Miklés
12:00 12:10 0:10 Rock&Magic Tanc bemutato - Lengyel Veronika 12:20 12:35 0:15 Winner Judo bemutaté - Gyimesi Péter
12:10 12:30 0:20 Kardiobox bemutaté - Hajndczi Andrea 12:35 13:00 0:25 Freestyle foci bemutato - foci zsonglérék
12:30 12:45 0:15 Kettlebell Zéna - bemutaté és beszélgetés - Tury Daniel - USC 6raaddja 13:00 13:15 0:15 Ledllas a nagyszinpad programja miatt
C ik Kornél - Kel Mérkus Akos - Cs6-Mont S di LaszI6 - Barati BSrlabda - elnok
12:45 | 13:00 0:15  |Testépité bemutatd - Vida Team 1315 | 13:30 0:15 | Sermik forne’-Kelen , Wiarkus Akos - Lsb-Viontage, somodi Laszio - Barati Soriabaa - €ino
ur - beszélgetés az utanpotlds focirdl, és a helyszini mini-bajnokséagrol
Dr. Simicské Istvan Sportért FelelSs Allamtitkar és Dr. Hoff Tamas Ujbud
13:00 | 13:15 0:15 r- SMICSKO IStuan Sportert relel0s Allamtitkar es Dr. Hotimann Tamas Libuca 1330 | 13:50 0:20  |Ternai Szabina - Hatha j6ga, gerinctorna bemutaté
Polgarmesterének koszonté6 beszéde
13:15 13:30 0:15 Budai XI - tanc kisgyerekekkel bemutaté - Geodes Tiinde 13:50 14:00 0:10 Mountain Bike Egyesilet - beszélgetés a szinpadon - Bertéti Rita
Vivés - Halla Péter - Kulcsar Gy6z6 4x Olimpiai Bajnok, a Nemzet Sportoléja, Kulcsar
13:30 13:35 0:05 Misorvezet6 - Jaték 14:00 14:20 0:20 Krisztian parbajtér vilagbajnok, Olimpiai eziist érmes, jelenleg a Nemzetkdzi Vivészovetség
Szakmai Igazgatdja, Banyai Zsombor, Junior Vilag- és Eurépabajnok
13:35 14:05 0:30 Freestyle show - focizsonglérék 14:20 14:30 0:10 MdUsorvezet6vel jaték - dekdzé verseny ajandékokért gyerekeknek
14:05 14:10 0:05 BEAC Atlétika - beszélgetés a szinpadon 14:30 14:45 0:15 Spuri SC bemutatkozdasa - Beszélgetés - Uszas, futds, kerékpdr, triatlon - Kindl Gabor
14:10 14:20 0:10 BEAC hasténc / ELTE Oriental - bemutatd - Molnar Agnes 14:45 15:00 0:15 Budai Harcm(ivész SE bemutato - Véczi Zoltan
14:20 14:30 0:10 ELTE BEAC aerobik - bemutato - Fedasz Vivien 15:00 15:25 0:25 Budai XI. - ritmikus gimnasztika - évodas gyermekek fellépése - Deregdnné Dévényi Gyongyi
14:30 14:45 0:15 ELTE-BEAC Muay Thai - harcm(ivészeti bemutato - Seb6k Maté 15:25 15:55 0:30 Gyermek ovitorna a kézénséggel - Kozma Zsuzsa
Szellemi Sériilt Testvéreinkért Alapitvany - FB oldal hirdetett licitalasbol
14:45 14:55 0:10 zeflemi Serd . es: vt?reln < apfvany oldalon meghirdetett ficitalasho 15:55 16:30 0:35 Leallas a nagyszinpad programja miatt
befolyt adomany atvétele
14:55 15:05 0:10 Bardosi KlizdGsport Akadémia - beszélgetés Bardosi Sandorral 16:30 17:00 0:30 Zumba a kdzonséggel - Csernus Anna
15:05 15:20 0:15 Winner Judo - bemutaté - Gyimesi Péter 17:00 17:02 0:02 Kisszinpad program vége
15:20 15:35 0:15 Koroibosz / karate - bemutaté - Papp Miklés
15:35 15:50 0:15 Ujbudai Judo SE - bemutaté - Koranyi Miklds | * A programvaltozas jogt fenntartjuk. Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft.
15:50 16:00 0:10 Szinpadrendezés, jaték a miisorvezetbvel
16:00 16:30 0:30 Kiraly Viktor fellépés
16:30 16:40 0:10 Star Sportakadémia - beszélgetés
16:40 16:50 0:10 Rock&Magic Tanc bemutato - Lengyel Veronika
16:50 17:00 0:10 M(sorvezetd - jaték
17:00 17:30 0:30 Eredményhirdetés, lufi eregetés
17:30 17:32 0:02 Rendezvény lezardsa

* A programvaltozas jogat fenntartjuk. Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft.




